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Módulo: Saúde e Meio Ambiente Professor: Eduardo Sales Machado Borges Período: 3º Nº Aulas: 36

COMPETÊNCIA HABILIDADES BASES TECNOLÓGICAS Nº aulas
 Analisar  as 

alterações 
ambientais  que 
podem  afetar  a 
saúde  da  população 
em  geral,  e  propor 
estratégias  para  a 
prevenção,  controle 
e  erradicação  dos 
riscos  presentes  no 
ambiente.

 Estabelecer relação entre o ambiente e a saúde da população.
 Reconhecer os agentes causadores de doenças e/ou danos, no 

meio ambiente.
 Reconhecer os principais agravos à saúde oriundos da alteração 

do ambiente.
 Aplicar  normas  de  higiene  na  realização  do  trabalho  para 

proteger a sua saúde e a do cliente.
 Manusear e  descartar  adequadamente os resíduos biológicos, 

com o intuito de quebrar a cadeia de transmissão das doenças.
 Identificar  situações de risco e agravos à saúde, e informar à 

vigilância epidemiológica.
 Intervir na promoção de atitudes corretas em relação à saúde da 

população.
 Identificar as doenças ocupacionais e os métodos de prevenção.
 Identificar e intervir nas situações de risco de acidentes 

ambientais.

 Conceituação  (saúde,  meio  ambiente, 
saneamento, saúde pública e epidemiologia)

 Introdução (A saúde no Brasil: relação entre 
meio ambiente e saúde)

 Indicadores de bioestatística
 Saneamento  e  saúde  pública  (Como  a 

ausência  do  saneamento  afeta  a  saúde. 
Influência  dos  serviços  de  saneamento  no 
controle de doenças)

 Abastecimento  de  água  (Doenças 
relacionadas  com  a  água.  Formas  de 
desinfecção da água para consumo humano

 Esgotos  sanitários  (Sistemas  de  esgotos 
sanitários.  Sistemas  de  tratamento  de 
esgotos)

 Resíduos  sólidos  urbanos  (A  problemática 
dos  resíduos  sólidos.  Aspectos 
epidemiológicos.  Fatores  intervenientes  na 
questão sanitária do lixo urbano).

 Resíduos  sólidos  de  Unidades  de  Saúde 
(Definição,  origem  e  classificação. 
Gerenciamento).

 Poluição do ar (relação entre meio ambiente 
e saúde).

 A saúde no ambiente de trabalho.
 Doenças  relacionadas  com  a  habitação 

(práticas  higiênicas.  Saneamento  dos 
alimentos).
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 Controle de vetores.
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